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3) Enogastronomia e sport
Golf Country Club, Contrada Cerreto, 58, 66010 Miglianico (CH)

Dai prodotti agricoli del territorio di Miglianico provengono alcune risorse alimentari 
tipiche, che si fanno apprezzare per la loro genuinità e fragranza. In primo luogo, 
sono da gustare gli eccellenti olii extravergine di oliva, prodotti dagli oliveti che co-
prono grandi distese di terreno agricolo. Ma anche i vigneti  danno frutti notevoli, 
espressi in vini di denominazione di origine controllata (in sigla DOC), come il rosso 
Montepulciano d’Abruzzo e il bianco Trebbiano d’Abruzzo, che hanno ormai rag-
giunto livelli di qualità e conseguito riconoscimenti in campo internazionale.
Di questi alimenti e in genere dei frutti della produzione agricola locale si giova una 
cucina tipica, all’insegna della schiettezza gastronomica  e del gusto dei buoni sa-
pori.
Per gli appassionati dello sport, in Contrada Cerreto si trova uno splendido com-
plesso per il gioco del golf,  esteso per ben sessantadue ettari di campi e fornito 
di tutti i servizi, compresi locali di soggiorno e un bar-ristorante. Grazie alle buone 
condizioni climatiche della zona, vi si svolgono gare per l’intero anno e varie mani-
festazioni che richiamano appassionati del golf e non solo, in una fervida attività di 
turismo sportivo.
Tra gli altri impianti per le attività sportive, Miglianico è dotata anche di una pista per 
il pattinaggio, di un bocciodromo e di un campo di gioco per il calcio.
Un’importante manifestazione agonistica si svolge nel corso della stagione estiva, il 
ben noto “Miglianico Tour”, gara podistica cui partecipano molti atleti internazionali 
di alto livello. Il tracciato si sviluppa lungo le strade cittadine per 18 chilometri, ma 
sono previsti percorsi limitati per alcune categorie di concorrenti; l’appuntamento 
annuale è per la seconda domenica di agosto.         
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